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Menstruatiecyclus

Rijpen van een eitje Eisprong

Menstruatie Luteale fase

In de eierstokken rijpen meerdere eicellen. Dit duurt ongeveer 14 dagen Een rijp eitje komt los en wordt door de eileider opgenomen

Als de eicel niet wordt bevrucht, lost deze op. Ongeveer 2 weken na de 
eisprong komen de bovenste lagen van het baarmoederslijmvlies los 
en worden ze uitgescheiden met een beetje bloed en vaginale vloeistof

Het eitje wordt door de eileider getransporteerd en bereikt de baar-
moeder na 4-5 dagen. Het slijmvlies van de baarmoeder is verdikt en 
verrijkt met voedingssto!en.


